
下校時間に合わ

せて学校にお迎

えに伺います。

祖父母宅、職場な

どへの送迎にも対

応しております。

自宅に誰もいないとき
宿題はちゃんと

できてる？

どんなことしているの？

　　　　　　【感覚統合（運動遊び）】感覚統合理論に基づいた、運動プログ

ラムにより、成長・発達の土台となる身体作りを行い、①健康・生活②運動

・感覚③認知・行動④言語・コミュニケーション⑤人間関係・社会性の向上

支援を行います。

放課後はもちろん、長期休

みの宿題はここからで☆       

「分からない」にもスタッフ

が丁寧に対応します。

集団プログラムで身体

の使い方、動きを見る

中で、個別に気になると

ころをピックアップします。

理学療法士が個別の運

動プログラムを考え、目

標に沿って支援し、課題

を一つずつクリアできる

ようにしていきます。

SST（社会生活スキルト

レーニング）では「人付

き合いのコツ」を学習し

ていきます。挨拶をする

・お礼を言う等の基本的

スキルから、仲間への

入り方、断り方やお願い

の仕方など人との関わ

りが円滑にできるよう分

かりやすくトレーニング

をしていきます。

個別支援計画に沿って

お子様のつまづきを、

目標・手立てを考え、ス

モールステップで一つ

ずつ習得できるようにし

ていきます。

放課後等デイサービス

ここから　ここからりいぷ　らしく

学校が行事で早く

終わったら

個別運動プログラム SST 個別療育支援計画


